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September  is Na onal Preparedness Month which  is geared  towards building awareness 
and encouraging Americans to take steps to prepare for emergencies.  For people receiving 
dialysis or  living with a kidney  transplant, preparing can mean  the difference between  life 
and death.  

Printable Publica ons  

KCER Pandemic Flu Plan‐
ning Checklist PDF



CDC Pandemic Flu Plan‐
ning Checklist PDF 

 

Web Resource 

hƩp://
kcercoaliƟon.com/wp‐
content/
uploads/2013/01/
PANDEMICFLUPLAN‐
NINGCHECKLIST2.pdf 

THURSDAY: THURSDAY: THURSDAY:    
Pandemic Flu Preparedness 

. 

According to the Centers for Disease Control and PrevenƟon (CDC), in 
the Northern Hemisphere, winter is the Ɵme for flu, but the exact Ɵm‐
ing and duraƟon of flu seasons vary. Flu outbreaks can happen as early 
as October and ESRD paƟents and their providers must be prepared!  
 

   Get the flu shot or nasal flu spray  

Wash your hands  

Cover your cough  

  Plan for pandemic  
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